REGULAMIN WYSCIGOW ROWEROWYCH DLA DZIECI
I,,RODZINNEJ WYPRAWY PATROLOWEJ”
»10.TRZYMAJ FORME” 7 WRZESNIA 2025

| ORGANIZATORZY/ PARTNERZY:

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Kotli

Gmina Kotla

Szkota Podstawowa w Kotli

Nadlesnictwo Glogoéw

OSP Gminy Kaotla

Partnerem CSR wydarzenia jest Energa z Grupy ORLEN w ramach realizacji Strategii Zrownowazonego
Rozwoju Grupy Energa

Il CELE WYDARZENIA:

Propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu zycia.
Integracja dzieci, mtodziezy i dorostych.

Propagowanie zasad ruchu drogowego wsrod dzieci i mtodziezy.

Popularyzacja turystyki rowerowej, promocja szlakow rowerowych.

PWNPE

111 TERMIN | MIEJSCE WYDARZENIA:

Wydarzenie ,,10.Trzymaj Formg!” odbedzie si¢ 7 wrzesnia 2025 r. w godz. 9:40 — 14:00 przy Lesniczowce
w Lesnej Dolinie.

Harmonogram wydarzenia:
e 9:40 - 10:00 - zbidrka na boisku sportowym przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Kotli.
e 10:00 - Wyjazd rowerami grupy zorganizowanej spod szkoty w Kotli.
Przejazd do Lesnej Doliny.
e 10:00 —11:00 Biuro zawodow:
- zapisy do wyscigow rowerowych dla dzieci
- zapisy do ,,Rodzinnej Wyprawy Patrolowej”
e 11:10 - Wyscigi rowerowe dzieci z podziatlem na chtopcow i dziewczynki
2-4 lata, 5-6 lat — dekoracja przedszkolakow
klasy: 1-2, 3-4, 5-6, 7-8 — dekoracja uczniéw
e 12:00 Rozpalenie ogniska
e 13:00 Start ,,Rodzinnej Wyprawy Patrolowej”
e 14:00 Zakonczenie imprezy

IV ZASADY UDZIALU:

a) Wyscigi rowerowe dla dzieci:

1. Udziat w Wyprawie jest darmowy i dobrowolny.
2. W wyScigach rowerowych moga bra¢ udziat dzieci w wieku od 2 do 14 lat. Wyscigi odbywa¢ si¢ bedg w 6
kategoriach wiekowych z podzialem na chiopcow i dziewczynki. Dhugos¢ trasy zalezna jest od kategorii
wiekowej.

e 2-4 |ata— trasa okoto 100 metrow,
5-6 lat — trasa okoto 200 metrow,
Kl. 1-2 — trasa okoto 1 kilometra,
kl. 3-4 — trasa okoto 1 kilometra,
kl. 5-6 — trasa okoto 2 kilometrow,

o Kl 7-8 —trasa okoto 2 kilometrow
3. Prawo uczestnictwa w zawodach maja dzieci bedace pod opieka rodzicow lub opiekunow prawnych, ktorzy
podpisza stosowne oswiadczenie (dostgpne w szkole).




4. Start w wyscigu dziecigcym mozliwy jest na dowolnym rowerze przeznaczonym do jazdy
w terenie (bez wspomagania), oraz obowiazkowo w kasku rowerowym. Ostateczng decyzj¢
o zakwalifikowania zawodnika do udziatu w wyscigu podejmuje organizator.

5. Otrzymany od organizatora humer startowy zawodnik zobowigzany jest zamocowa¢ na kierownicy w sposéb,
ktory uniemozliwi jego zgubienie podczas trwania zawodoéw oraz zapewni mozliwo$¢ jego identyfikacji
podczas przejazdu przez lini¢ mety.

6. Opiekunowie, ktorzy zgtosza dziecko do wyscigu, tym samym o$wiadczajg, ze:

- akceptuja postanowienia niniejszego Regulaminu i zobowigzuja si¢ do jego przestrzegania;

- wyrazaja zgode na przetwarzanie danych osobowych uczestnika (dziecka) przez organizatora, zgodnie
z ustawg o ochronie danych;

- wyrazajg zgodg, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikiem, a takze wyniki z jego danymi
osobowymi mogly by¢ wykorzystane przez prasg, radio i telewizje, a takze w celach marketingowych
organizatora.

Zabrania sie:

- udzialu w wyscigu dzieci bez kaskow rowerowych;

- udziatu w wyscigu dzieci bez opieki rodzicow, opiekunéw prawnych lub 0sob posiadajacych pelnomocnictwo;
- przebywania dziecka oczekujgcego na rozegranie wyScigu wraz z rowerem poza wyznaczonymi sektorami
startowymi;

- stania rodzicow/opiekunow w korytarzu startowym przeznaczonym na wyscig oraz biegu obok jadacego
zawodnika;

- skracania trasy wyscigu.

Zlamanie zasad skutkuje wykluczeniem dziecka z wyscigu.

b) ..Rodzinna Wyprawa Patrolowa”

Udziat w Wyprawie jest darmowy i dobrowolny.

2. W Wyprawie mogg wzia¢ udziat druzyny co najmniej 2-osobowe, z ktoérych jedna osoba ma ukonczone
18 lat.

3. Druzyna zobowigzana jest do zapisania si¢ W biurze zawodéw w godz. 10:00 — 11:00 w miejscu

wydarzenia. Obowigzuje limit miejsc.

Uczestnicy pokonujg trase na dystansie okoto 3 km.

Na trasie uczestnicy maja do rozwigzania 10 zagadek.

Organizator przewiduje nagrody dla zwycigzcow.

W przypadku rezygnacji z Wyprawy nalezy powiadomi¢ o tym organizatora.

Uczestnicy zobowigzujg si¢ do przestrzegania zasad bezpieczenstwa obowigzujacych podczas

wydarzenia oraz przyjmuja do wiadomosci, ze:

- biora peing odpowiedzialnos¢ za swoje zdrowie i bezpieczenstwo;

- organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody powstate w wyniku nieprzestrzegania zasad

bezpieczenstwa;

- odpowiadajg rOwniez za swoje rzeczy osobiste i materialne;

- wydarzenie odbywa sie w terenie otwartym, w zwigzku z czym moga wystgpi¢ zagrozenia naturalne,

takie jak: nierownosci terenu, korzenie, konary, owady (w tym pszczoty, osy, szerszenie) czy zmienne

warunki pogodowe.
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REGULAMIN PRZEJAZDU ROWEROWEGO Z KOTLI DO LESNEJ DOLINY
1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest bezwzglednie podporzadkowac si¢ poleceniom opiekunow.
2. Uczestnika obowigzuje odpowiedni na wycieczke stroj uwzgledniajacy warunki pogodowe.
3. Dzieci bedace pod opieka opiekundow szkolnych obowigzkowo musza mie¢ karte rowerowa
i kask rowerowy.
4. Pod zadnym pozorem nie wolno samodzielnie oddala¢é si¢ od grupy!
O zaistnialych niedogodnosciach lub ztym samopoczuciu nalezy natychmiast powiadomi¢ opiekuna.
6. Na wyjazd zabieramy tylko rzeczy niezbedne — rzeczy cenne (np. telefon komérkowy) uczestnik bierze
na wlasng odpowiedzialnosc.

o

V NAGRODY

Organizator przewiduje pamigtkowe medale dla wszystkich uczestnikow wyscigow. Ponadto, dla najlepszych
uczestnikow kazdego wyscigu przewidziane sg nagrody rzeczowe z podzialem na miejsca.



VI POSTANOWIENIA KONCOWE

1.  Wzigcie udzialu w wydarzeniu oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu i zobowigzanie si¢ do jego
przestrzegania.

2. Uczestnik wydarzenia wyraza zgod¢ na przetwarzanic swoich danych osobowych
w celu jego realizacji zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych.

3. Regulamin jest opublikowany na stronie internetowej organizatora i bedzie na niej dostgpny przez caty
okres trwania wydarzenia.

4.  We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie decyzje podejmuje organizator.

5. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w Regulaminie w czasie trwania wydarzenia.

6. Wszelkie zmiany w Regulaminie zostang niezwlocznie udostgpnione na stronie internetowej
organizatora.

7. Organizatorowi  przystuguje prawo do zmiany terminu przeprowadzenia wydarzenia,
jak roéwniez przerwania, badz jego zawieSzenia z przyczyn niemozliwych do przewidzenia,
zapobiezenia i niezaleznych od Organizatoréw.

INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiqzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODQO), informujemy ze:

o Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Gminny Os$rodek Kultury 1  Sport
w Kotli, ul. Gtogowska 90, 67-240 Kotla.

e W sprawach zwigzanych z danymi osobowymi Pani/Pana oraz dziecka prosz¢ kontaktowaé sig|
z Inspektorem Ochrony Danych (IOD): Tomasz Wadas; e — mail: iod@glogow.org

e Pani/Pana dane osobowe oraz dziecka beda przetwarzane w celu udokumentowania udzialu
w wydarzeniu ,,10.Trzymaj Forme!” 2025.

e Podstawg przetwarzania danych osobowych jest art. 6 pkt. 1 lit. a RODO - osoba, ktérej dane dotycza
wyrazita zgodg na przetwarzanie swoich danych osobowych w jednym Iub wigkszej liczbie okreslonych
celow.

e Pani/Pana dane osobowe oraz dziecka begda przetwarzane przez okres niezbgdny do realizacji celu
przetwarzania, az do momentu wycofania zgody.

e Posiada Pani/Pan prawo zgdania dostgpu do danych, prawo zadania sprostowania danych, prawo usuni¢cia
danych, prawo zadania ograniczenia przetwarzania.

e Ma Pani/Pan prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$é
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

e Ma Pani/Pan prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych ul. Stawki 2, 00-913 Warszawa.

e Dane osobowe Pani/Pana oraz dziecka nie beda poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji,
w tym roéwniez profilowaniu.

e Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich.

Podanie danych jest dobrowolne jednak niezbedne do realizacji wydarzenia.



